
在人的一生中，我们无法计算这

条路有多长，会有多远，但是我们可以

把握旅途中的每一个站台，每一个人，

每一件事，每一道风景。

而在福建江夏学院海峡财经学院

的一名大二学生———王玉婷，她将用

她的汗水与努力给我们呈现出一个积

极向上的大学生活。

一尧德智体美全面发展

进入大学虽然只有短短的一年

多，但凭借自己努力上进，勇于拼搏的

运动精神和认真勤 奋的学习 态 度。不

仅在体育方面有着突出的表现，在学

习方面也取得 优异的成 绩，在获 得自

身成长成熟的同时，也 得到 了学校 领

导和老师们的认可，被 授予学校 首 次

颁 发的“ 校长嘉 奖 通 令 ”这一荣 誉。校

长通令嘉奖是我校学生的最高 荣誉 之

一，王玉婷同学在省 第十 五届运动会

大学生部竞赛中，表现突出，为学校 夺

得了一枚金牌。同时她在学习方 面积

极上进，学业 成 绩 优 秀，获 得 了“ 校一

等奖学金”和校三好学生”的称号。

二尧成绩来自积累袁成功
源于勤奋

每一份荣誉 背后，都有着无数的

汗水和努力。王玉婷于2013年2月 加入

游泳队，开始为大运会备 战。尤 其是在

冬天，学校没有能提 供游 泳队 训练的

条件，他们只能去市区的游泳馆里训

练。在梦想的道路上，困难和挫折是必

须征服的高山。从学校到市区来回辛

苦奔波一个多小时，只为保证达到每

天两个小时的训 练量。训练结束后 到

学校就已经晚上八点多，即使再累，仍

严格要求自己，不落学业，认真读书。

临近比赛，运动员训练强度 加大，对训

练也就更加重视。即使游不动了，也要

拼了，累了也要咬紧牙关往前冲。生病

的时候，也坚持下水训练，不向病魔屈

服，继续训 练。先做事后 发声，然后默

默地努力付出，任谁也挡不住我靠近

梦想的步伐。

最终，王玉婷的努力也得 到见证，

在暑假大运会比赛中的取得了个人

100米仰泳第一名和50米蝶泳第 三名，

团体4*50米自由泳接力和混合泳接力

中分别取 得 第 三和第 五的不错成 绩。

在十月份的省运会上，获得 了第 十 五

届运动会大学生部女子100米仰泳 金

牌在个人和团体 成 绩的突破，50米蝶

泳夺得了银牌，两个接力也摘得铜牌

的好成绩。

三尧天行健袁君子以自强不息

没有像中学那样从白天 到黑夜，

时间完全被读书占据，我们能做的就

只有尽可能的读书。大学的课程远远

比不上中学，可能一天 最多八节课，也

可能是六节，四节，两节，甚至是没课。

而在这些空闲的时间，需要同学自己

把握。要花在的是游戏时间多呢？还是

工作时间多呢？或者是读书时间多呢？

在日常的学习生活中，王玉婷同学

能合理的利用安排时间。她说：“大学，

是一个学习各种各样的知识，去体验不

同经历的地方。到大学不用整天抱着一

本书在那读，但是每天除了上课时间

外，一定要花一个半小时看书，不管是

课内还是课外的书，只要是对自己有帮

助的书籍都可以。撇开读书，该玩的时

候就开心的玩，每天也必须要给自己一

个多小时的放松时间，玩游戏，看电影，

看新闻等，多了解些当下的时事，这样

才不会时代脱轨……”。

对待班级工作，她能认真负责的

完成。平时 也积极参与各项有学校，学

院，班级所组织的活动，丰富自己的校

园生活，让自己的德智体美得 到全面

发展，在大一一学年末，最终取 得了班

级成 绩第 五，综测成 绩第一的成 绩。凭

借着这一成 绩 获 得 了 校一等 奖学金。

同时，在辅导员和同学的一致认可下，

荣获“校三好学生”的称号。

在取得各方面成绩的同时，王玉婷

同学始终坚守着“我不是最 好的，但一

定要努力做的比昨天的我更好”的青

春箴言，勤奋努力，不断进取。大学，是

她人生中一个极为重要的阶段，希望

她能在未来的生活中，继续努力，以百

倍的信心和万分的努力去迎接更大的

挑战，用辛勤的汗水的默默的耕耘谱写

更美好的明天!

渊海峡财经学院冤

校长 >>
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一尧加强领导袁确保各
项工作落到实处

渊一冤加强领导袁明确责任

2月28日学校召开党的群众路线教育实

践活动动员大会之后，我院及时 成立了党的

群众路线教育实践活动领 导小组，认真研

究，制定并及时下发 了《中共福建江夏学院

公共管理学院委员会深入开展党的群众路

线教育实践活动实施方案》，同 时根据中央、

省委有关文件精神和学校党委的安排以及

校督导组的具体要求，结合我院实际，就做

好学习教育、听取意见环节工作的有关事项

进行了安排。

渊二冤动员部署袁统一思想

3月3日，在学校进行动员部署的基础

上，我院党委召开 了全体教职工和学生代表

参加的深入开展党的群众路线教育实践活

动动员大会，对开展教育实践活动进行动员

部署。学校教育实践活动第 三督导组组长、

校长助理林清快同志出席会议并讲话，由此

拉开了我院教育实践活动的序幕。

渊三冤扎实推进袁确保成效

为确保教育实践活动的顺利开展并取

得实效，学院党委进一步加强了联系各党支

部的工作，切实了解各党支部活动开展情

况，聆听各党支部的诉求，指导、帮助各党支

部开展工作，确保各党支部教育实践活动的

深入推进。

二尧精心组织袁扎实搞
好各阶段工作

渊一冤认真组织学习袁深入听取意见

1、认真参加专题辅导报告学习。在“教育

实践活动”第一环节，学院党委以领 导班子

和领 导干部 为重点，多次召开 领 导班子集体

学习讨论会和教育实践活动领 导小组会，传

达教育实践活动的文件精神，讨论相关工作

安排，认真做好学习教育工作。学院班子成

员、处级党员领导干部认真参加专题辅导报

告学习。通过这些针对性强的辅导报告，对

我们认真学习领会和运用党的群众路线，对

我院更好 开展教育实践活动有很大的启发

和帮助。

2、认真开展有关内容的自学。包括认真

学习中国特色社会主义理论体系，学习党

章，学习党的十八大和十八届 三中全会精

神，学习 习近平总书记系列讲话精神，学习

习近平总书记对福建工作和在福建工作时

的重要指示，学习 省 第九次党代会报告和省

委九届九次、十次全会精神；认真研读《论群

众路线———重要论述摘编》、《党的群众路线

教育实践活动学习文件选编》、《厉行节约、

反对浪费———重要论述摘编》等学习材料。

3、积极参观相关主题展。如组织全院教

职工党员参观“力量 之源，胜利之本———党

的群众路线与作风建设”主题展；学院党政

主要负责人到 省档案馆参观“潮涌海西—福

建现代化历史进程展”；观看先进典型詹红

荔法官电影宣传片《南平红荔》；观看廉洁从

政专题教育片《失德之害———领 导干部从政

道德警示录》。通过观看主题展，进一步增强

了全体党员干部投身教育实践活动的自觉

性，强化了立足岗位、开拓创新、转变作风，

为学校事业发展聚集正能量的坚定性。

4、广泛听取意见。学院党委一开 始就注

意深入群众中听取意见和建议，学院处级领

导利用与联系点接触的机会，紧扣作风建

设，着重听取教职工和学生对我院领 导班子

和党员领 导干部在作风方 面存在突出问题

的反映，听取对贯彻落实中央八项规定、反

对“四风”和践行党的群众路线方 面的意见

和建议。经统计
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