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习近平总书记所写的《摆脱贫困》一书，字

字珠玑，如希望之火，无处不可照及，使人受益

良多:生如逆旅，或遭以贫弱，或困于灾病，但是，

长吁短叹无济于事，怨天尤人于事无补，物质的

贫困不可怕，思想之贫乏方可怖。书中习总书记

所展现的崇高的理想信念，深刻的思想深度，积

极的奋斗精神对身为大学生的我们无疑又是严

谨的一课。

习总书记曾在书中这样写道：“扶贫要实事

求是，因地制宜，要精准扶贫，切忌喊口号，也不

要定好高骛远的目标。”该书讲述了习近平同志

号召人民摆脱意识和思路的贫困，也要具有“滴

水穿石”的精神和“弱鸟先飞”的意识。这不仅是

宝贵的知识经验，更是值得我们大学生在未来

的学习工作里奉为圭臬、严格遵守的准则。下

面，我将结合本书的内容，谈谈我的几点看法。

作为当代大学生应该有自立的思想

《摆脱贫困》一书开篇为《弱鸟如何先飞》，

讲述了习总书记在治理闽东期间，实地考察后

记录的笔记。他这样说道：“韩信用兵，多多益

善。一般说来，关照多一点总不是坏事。但我们

有必要摆正一个位置：把解决原材料、资金短缺

的关键，放到我们自己身上来，这个位置的转

变，是‘先飞’意识的第一要义。我们要把事事求

诸于人转为事事先求诸于己。”联系生活实际，

在这句话中我们能够看到，治理地方的政策也

是从诸如“求人不如求己”、“靠得住的永远只有

自己”这种简单的道理中得出。逆境不坠，卓然

而立。这种自立自强的思想，不仅要体现在党

员、干部治理地方时下达的政策上，更要在当代

大学生们实现自我价值的过程中展现出来。

作为当代大学生应该联系实际并脚踏实地

习总书记在书中指出：“青年干部不能只热

衷于做‘质变’的突破工作，而要注重做‘量变’

的积累工作。我赞赏‘滴水穿石’的精神，赞赏

默默奉献的精神，提倡干部埋头苦干，着眼于

长期的、为人铺垫的工作。”这不正是我们从小

学习的“水滴石穿，铁杵磨穿”的道理吗？修行

靠实践，功到自然成。在有足够思想觉悟的前

提下，我们年轻一代要做的就是将“滴水穿石”

的思想贯彻到生活实际上，摆脱意识和思路上

的贫困，为全面建成小康社会输出青年人的“不

竭动力”。

作为当代大学生做事应该讲求正确的方法

贫困自始至终都是全世界人民所面临的大

问题，大难关。诚然，我国地大物博，人口众多，

自改革开放以来在各个领域发展迅速，但不可

否认的是，中国高达一千六百万人的贫困人口

依然让贫困问题不可避免地成为当今中国最尖

锐的社会问题之一。因此，如何打赢脱贫攻坚战

就是在地方治理中一个巨大的考验。自2014年

起，每年的10月17日被定为中国的扶贫日。设立

扶贫日充分体现了党中央、国务院对扶贫开发

工作的高度重视。谋于前才能不惑于后，五年多

来，在党中央的带领下，实行了精准扶贫政策，

找准症结把准脉，使得脱贫攻坚战取得了实质

性的进展，实现了一个巨大的飞跃。“最不适合

人类居住的地方”获得了新生；广西大化瑶族自

治州七百弄乡从“被魔鬼诅咒的地方”到“世外

桃源”；十八洞村实现“飞地经济”；南疆四地州

易地扶贫搬迁，世代游牧于帕米尔高原深山牧

场的数万柯尔克孜族贫困牧民，走出深山，定居

平原，结束延续了千年的游牧生活。

脱贫攻坚，我们一直在路上!怀抱热望，心有

光芒。摆脱贫困，从来就不是少数人的任务，而

是需要我们当代青年勠力同心为之奋斗的目

标。消除贫困、改善民生、实现共同富裕，是社会

主义的本质要求。善弈者长谋势，让我们共同秉

持求真务实的精神，以滴水穿石之功，践为民服

务之志，圆共同富裕之梦!
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坚守初心，继往开来
要要要读叶摆脱贫困曳有感


