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《习近平的七年知青岁月》是一部采访实

录，通过采访习近平总书记当知青时期的同

事、村民以及其他社会人员，还原出七年知青

岁月中，习近平总书记如何在服务农村中逐

步成长和一心为民的公仆情怀。作为一名大

学生，在阅读的过程中，我无时无刻不被这种

崇高的理想所感染，这种理想来源于对脚下

这片土地的深沉热爱，对中国数亿劳动人员

的深切厚爱。

“但得苍生俱饱暖，不辞羸病卧斜阳”。真

正的公仆本色体现在为民情怀上，这是每一

名 的政治底色。从古至今，我们一直推崇这

种朴素的价值观，“艰难困苦，历久弥新”，即

便是在最艰难、最枯燥的农村插队时期，青年

习近平也能保持着这种强烈的内心信仰。青

春的磨砺———陕北七年知青岁月是习近平总

书记成长道路上的一个重要节点。陕西延安

农村的艰苦环境，也许如今的青年很难想象

这会是个什么模样，但当时尚未达到插队年

龄的习近平，就已经毅然要求去插队。后来，

同行的知青们陆陆续续地离开了黄土地，唯

独习近平留了下来。他将自己的初心和情怀

留了下来，甘愿做一个农民，阅读“中国农村”

这部大书，在这七年的时间里不断地磨砺自

己、锤炼意志、经受考验。这是一种敢于挑战

自我、敢于迎接艰难的宝贵信念，也正是由于

这种在艰苦环境中锤炼出来的坚定信念，才

让他一步步成长为党和国家最高领导人。

书中对同是知青的雷榕生、雷平生采访

中，他们谈及“少年习近平就已经把自己当做

黄土地的一部分”，习总书记在知青岁月里打

磨人生，静心品味，总是令人无比动容。反观

如今的大学生，几乎没有经过什么生活的磨

难，在遇到困难和挫折时，更多的并不是主动

去担当，去寻求解决的办法，而是选择过多的

自怨自艾。自古英雄多磨砺，只有经过艰苦环

境的锤炼，才能养成坚韧不拔的意志品行和

强大的抗挫折能力，这一点需要所有的当代

大学生去学习。而作为一名青年学生，面对生

活和学习中遇到的困难时，我们应当永葆积

极乐观的生活态度，把握当下，砥砺奋进，树

立自己的正确人生观，走出无愧于内心的正

道坦途。

书墨行间，思韵悠然。作为一个绽放青春

光芒的党史宝典和充溢真理光辉的精神宝

藏，我们总是能在这本书中的文字里洞察出

大时代，从真情怀中感受大担当，从奋斗史中

汲取大智慧。在阅读本书的过程中，我的内心

一直都很平静，像是回味一段安静的岁月，总

书记在农村成长，在奋斗中成才，即便是后来

担任党和国家最高领导人，也不忘曾经服务

过的农村和村民。这是一种崇高的使命，忠诚

的担当，更是以习近平总书记为代表的所有

共产党人的赤诚本色。“大学之道，在明明

德”，对于党员领导干部而言，所谓的“大道”

就是利用手中的权力为人民谋幸福、为国家

谋发展，这是共产党人崇高的理想情怀，从中

国共产党成立之日起，这种情怀就贯穿于干

部队伍建设的全过程，并汇聚起磅礴的凝聚

力和向心力，成为推动社会主义现代化建设

不可或缺的力量。

在社会思潮日益多元的当今社会，这种

学习关系着一个人健康品行的养成，关系着

健康价值观的树立。作为一名当代大学生，我

们重新回顾习近平总书记的知青岁月，弘扬

其优良的作风，就是要见贤思齐，向总书记学

习，学习他一心为民的公仆情怀，学习他不畏

艰辛的奋斗精神，学习他认真生活的朴素价

值观。在今后的学习和生活中，我也将会以习

近平总书记为榜样，在广袤的社会实践中锤

炼自己的品行意志，收获更加美好的人生。

渊海峡财经学院18级会计学班 吴泓磊冤

理想与奋斗共筑靓丽青春底色
要要要读叶习近平的七年知青岁月曳有感学

海
拾
贝

书�ù�ù�ù


