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5月31日，我校正式开始禁止外卖送餐进入生活

区。学生工作部、保卫处、后勤管理处共同下发通知:

“为了维护学生宿舍区良好环境，保障学生用餐安全

和身体健康，经生活区管理工作专题会研究决定，全

面禁止外卖送餐进入生活区。”该措施启动后，学校各

处广泛宣传，标语、横幅一时间随处可见：“禁止外卖

入校园，你我共用安全餐”、“禁止外卖一小步，走向文

明一大步”等，意在使广大学生做到不点外卖，主动配

合。同时，生活区北门、东门的门卫严禁外卖机动车辆

进入校园，对携带外卖进入生活区的同学进行劝导；

各楼栋宿管员在送餐高峰期严把大门，对外来人员不

允以通行；不仅如此，校内的学生餐厅也禁止送餐，否

则依照规定给予处罚。一石激起千层浪，“禁外卖”顿

时成为校园最热词。为此，本报记者采访了我校学工

部、保卫处、后勤管理处等职能部门的相关领导。

学工部：

宣传教育，引导督查

当问及学校为什么采取禁外卖的措施时，学工部

部长赖伟平表示，禁外卖的政策在全国高校中普遍存

在，我们学校并非个例。这次学校下这么大的决心禁

外卖，原因有四点。一是确保学生的饮食健康。外卖食

品食材的来源、质量、制作的过程以及包装都没有办

法得到有效的监管，这就给广大点餐的同学带来严

重安全隐患，一旦发生食物中毒等事件，后果不堪设

想。一些同学不了解这些潜在的危险，所以对拒绝外

卖活动不够重视。而校园食堂会尽可能避免这些问

题的发生，最大程度确保同学们身体的健康。二是有

利于大学生养成良好的生活习惯。大学生年华正好，

应养成良好的生活习惯———“走下网络、走出宿舍、

走向操场”。同学们点餐后就在宿舍用餐既不利于宿

舍保洁和美化生活空间，也不利于良好生活习惯的

养成。三是保障生活区广大同学的安全。送餐人员的

电动车在校园里横冲直撞，速度快，体积大，极大危

害到了校园的交通安全，并且校外人员随意进出宿

舍，学生的人身安全和财产安全都会受到威胁，安全

无法保证。禁外卖是一件综合工程，希望广大同学能

从自身健康和安全角度出发，理解并积极支持学校的

决定，共同创造美好校园。

赖部长介绍说，禁外卖是一项大工程，学工处的

主要工作是宣传、引导和教育并且深入宿舍督查，让

学生从不理解到理解，从不配合到积极主动。学工处

主要做了四项工作：一是召开关于禁外卖的座谈会，

告知全校师生禁外卖的重要决策，让每位同学做好禁

外卖的心理准备。二是设立一周的宣传周，在线上发

通知声明，在学校报刊张贴公告，确保全体师生都知

晓禁外卖这个决策。三是通知各

学院辅导员召开主题班会，对禁

外卖的重要性进行宣传，让同学

们深刻地意识到外卖的危害以及

体会学校的用心良苦。四是下发

通知各学院相关学生部门做好宿

舍督查，如督导部下到每间宿舍

进行督查，杜绝外卖现象；安保部

查收违规电器，杜绝学生将宿舍

变身厨房，引发重大事故。

后勤处：

加强管理，双管齐下

禁止外卖入校，是一个漫长

而又艰难的工程，不但要从根本

上对学生进行思想教育，而且需

要后勤部对食堂管理进行有序

的整治和配合，切实考虑到学生

的用餐需求。后勤管理处膳食管理科科长庄挺松认

为，在禁外卖中，后勤部工作核心在于如何提高食堂

的服务水平，如何及时解决餐饮人数激增带来的管理

压力。关于食堂餐饮高峰期拥堵问题，庄科长表示，会

尽最大努力为学生食堂添加座位，加大力度维持好高

峰期现场的秩序以提高学生排队就餐的效率，并且争

取向上级提议延长中午的午休时间让学生有充足的

就餐时间。

“打铁还需自身硬”庄科长说。“内容为王”是食

堂的竞争力核心所在，因此后勤部门将把提高食堂

的服务质量放在首位，例如不断推出水果促销活动、

每周调整菜品，根据学生对菜肴的反馈、时令菜肴变

化每周实时更换，尽可能满足学生喜欢的口味，让学

生吃出家的味道。其次，禁外卖旨在鼓励学生走出宿

舍，为满足学生们个性化的需求，食堂由原来单纯只

有就餐功能变成现在涵盖娱乐、学习等功能为一体

的多元化餐厅。此外，庄科长还提到，学生餐厅本就

以学生为消费主体，希望广大学生能直接或间接参

与食堂管理，如果对食堂有什么意见和建议，可以向

校膳委会提出意见，大家共同努力，使学校管理更加

完善。

保卫处：

维护治安，风雨无阻

校园学生的安全是永恒的话题，“禁外卖”行动也

是一切为了学生的最好诠释。保卫处作为“禁外卖”行

动的第一道防线，其工作难度之大可想而知。但是秉

着“生命权益高于一切权益”的信念，保卫处的老师们

会将“禁外卖”行动进行到底。

本报记者对保卫处的林建华和林锦端两位副处

长进行了采访。“外卖流入校园，最主要的责任在于少

数同学的惰性。我们知道，学生手册宿舍管理规定第

六章禁止行为中的第三十二条就明确规定：禁止餐饮

打包进入宿舍，私藏违禁品或危险物品。何况，2016

年，福建工程学院“巴西烤肉”事件造成三十几个学生

食物中毒；而今年的6月6日，在我校生活区23号楼310

宿舍发生的一起入室盗窃案，都给我们敲了警钟。尽

管事后小偷已被抓住，但是我们不得不采取措施以避

免这种事情再次发生。如果能还学生一个优美的生活

环境，无论“禁外卖”行动会造成多大的人力、物力、财

力的消耗，我们都觉得值得。”保卫处林建华副处长

说。就保卫处而言，他们将会采取校内校外同时抓的

措施。禁止校外不明身份的车辆进入校园，加强车辆

排查，在用餐高峰期时，严格规范车辆进入校区，值班

工作人员都要保证在第一现场，还会请河塘派出所协


