
特刊 随 后 ， 本 报 记 者 还 针 对 调 查 呈 现 的 一 致 性 结 果 提 出 问 题 对 我 校 部 分 学 生 进 行 采 访，了 解 我 校 学 生 对 于 雷 锋 精 神 的 真 实 想 法 ， 与 调 查 数 据 相 辅，形成最终 的调查报告。三项数据：意识未远，身体先行从数 据 不 难 看 出 ，知 道 学 雷 锋 日 的 确 切 日 期 者 甚 少 ，参 加 过 雷 锋 月 活 动 的 也 不 在 多 数 ，而 在 平 常 的 时 间 内 也 会 学 雷 锋 做 好 事 的 比 例 却 远 远 高 于 前 两 项 。这 一 定 程 度 上 意 味 着 雷 锋 精 神 已然内化成我校大学生自身的习 惯 ，而 不是 依 靠 外界的鼓动和 组 织 才做 出 行 动 。 这是 令 我 们 感 到 欣 喜 的 。 “不 管 有 没 有 学 雷 锋 日 和雷 锋 月 ，我们 都 应 该 坚 持 这 种 正 能 量的传 扬 ，而 不是 在 特 定 的 地点 或 者 时 间 才 做 这 件 事 。 ” 这 是 在 调 查 中 我 们 时 常 能 听到的论调。正如调 查 显 示 ， 被 调 查 者 中 有 超 过 三 成 参 加 过 雷 锋 月 活 动，可 是 知 道 学 雷 锋 日 具 体 是 哪 一 天的 却 只 有 寥 寥 ： 在参 加过雷锋月活 动的124人中，只 有 28人 能 确 切 地 说 出学雷锋 日 的 日 期 。多 数 人 收 到 学雷 锋 的倡 议 便 欣 然前 往，却 不 再注重仔细 探 究 ，不 了解 学 雷 锋 日 由 来 始 末。 但 令 我 们 欣 慰 的 是 ，不 少 参 加 过 雷锋 月 活 动 的 同学 表 示 ，雷 锋 月 虽然纪念雷 锋 、 学习雷 锋 的 功 能 并 未 达 到 预 期 的 成 果 ， 但 各 项 助 人 活 动 还 是 发挥了 一 定 的 效 用 。 “ 尤 其 应该提倡实际点的 雷锋月 活 动 。 ” 给 养 老 院 老 人、福 利 院 孩 子 送 温 暖、 举行 爱心义 卖 、 捡 垃 圾 等 实际 作 用强的活动都多次被提及。其实 行 走在 校 园 里 ，时 常能见 到一些自发的好人行为。随手扶 起 倒 下 的自行车、帮 忙 捡 拾 掉 落 的物 品、通过各种渠道归还遗 失 的东西……这些事情在大学 校 园 里 数 不 胜 数 ， 却 也 只 是 平凡生 活 中增 色 的 闪 光点 ， 正 如 调 查 中 有 学 生 坦 言 ， 只 能 是在自己 力 所能及的 范 围 内学 雷 锋 做 好 事———这些事正 是 我们的“力 所能及” 。 然而 雷 锋 精 神除了顺 手 做 的 一 些好 事 ， 还有另一 部 分翔实的内涵。尽管在学 雷 锋 的路上我们行 动早 就 先行 ， 但真正的 雷 锋 精 神 该 如 何 践 行 ， 值 得 我们 思 考 。

两个关键词：“助人为乐”、“无私奉献”在 本 次调 查 的400个样本中，当问到用一个词 概 括雷 锋 精 神 时，被提到最多的便 是“无私奉献”（127次）和

“助人为乐”（118次），这 两 个 词既 代表 着 雷 锋 美 好 品 质 中 的 一 隅 ，也是我 校 学生对于雷 锋精神的普遍领 悟 。有 趣 的 是 ，这 两个 词 正 表 现了助人的两种境界。“助人为乐”最强调“乐”字，在助人的 行 动中 同 时 获 得 心 理 的 愉 悦 ，这

正是驱使我们大学生做好事的一大重要 原 因。常 常 我 们 随 手 做 的 一 件 好 事 ，例如将失 物 归还给 失 主 ， 只要预 期 到 失 主 重 获 物 件 时 的 欢 欣 ， 自 己 心 里 也 会 产 生 愉 悦 的 感 觉 。 所 谓 日 行一善，一件小事并不 会 被 长 时间地记挂在心上，然而当在 做 这件 事 或 者 做 完 这 件 事 的 时候 ， 微 小 的 成 就 感 和 自 我 认 同正不知不觉 支配着自己的 行动。于是我们愿意做 一些 力所能及的好 事 ，甚至可以 忽 视 过 程中的 不 方 便 。 然 而 当 这 份 愉 悦感 和 付 出 产生 不 平 衡 ， 横 亘 在 我 们 眼 前 就 是 选择牺牲自己的 一 部 分利益或者选 择明哲保身的鸿沟——

—恰如“无 私 奉 献 ” 这个词 眼的 分 量 ，不是轻而易举的予 以 ，而是绝对无法独 善 其 身 的 付 出 ，这正 是 我 们难 以 做 到 的 。 并 非 现 代 大 学 生 自私 ，而是愈成熟的 现代 社 会人与人的亲 疏 远 近 关 系 更加 明 显 ， 人 与 人 交 往 更加 遵循社会交换的规则，通过物质、情感的交换囿于更窄的人际圈内。而早已 习 惯了社会交 换 的 我 们在面对诸 如 即 将 被 扒 手 偷窃的路人、丢了路费无法回家的旅客、遭受暴力的家庭妇女等需要帮助的陌生人时，第一个想法不是“无私奉献”，而是始终穿着那张“漠不关心”的皮囊。然而长久形成的羁绊并不是无法挣破，只是不要再为社会添一个无关紧要的旁观者、传播者或议论者 ，而是做那个站出来的勇者。雷锋精神并不因时代变迁而黯淡，只是需要新的诠释，切莫让“雷锋叔叔没户口，三月来了四月走”成为当代的无奈和悲哀！（本报记者 刘世昌等整理 ） 在过去的半个世纪里面，每一年的三月份，我们都会兴起学习雷锋的热潮，并赋予雷锋精神更新的时代意义，让它代代传承下去。在学生生活热门的微博里，有这么一个群体，我们每天与他们在网络上相见，却几乎没有人知道他们的真实姓名。似星辰般，日日相伴；似阳光般，予人温暖；也似空气一般，时刻感受着他们所带来的价值，却从未注意过他们的存在，他们就是在新浪微博上为同学们推送身边新鲜事，帮助大家寻找自己丢失的证件，财物的同学们。在雷锋月，本报记者通过各种渠道与“江夏学院失物招领中心”和“福建江夏学院论坛”两个微博的管理者取得联系，并对他们进行了采访。江夏学院失物招领中心（以下简称“招领中心”）隶属于福建江夏学院微博协会，平时由两位同学轮流运营。从2013年开始，招领中心便开始专程负责帮同学寻找失物。福建江夏学院论坛（以下简称“论坛”）则在2012年就已经成立，负责的同学谦虚地表示，论坛是一个草根的队伍，志同道合的小伙伴聚在一起，共同运营了我在江夏暗恋你，随手拍江夏，和江夏微信箱等。现如今，或原创或转发，带有话题#江夏寻物##江夏认领#的微博，仅招领中心就快达到三千多条，论坛的内容更为丰富，但失物招领仍占其中的一大部分。或许你们会感到好奇，每天这样地耗费时间在微博上面是否会耽误学习，背后是否有丰厚报酬。招领中心的同学表示，自己每天的工作量并不大，看到相关信息进行转发，为了让大家更直观地看到，晚上会进行汇总，几乎都是用课间或空闲时间来做这些事情，并不会耽误到学习。论坛的负责人把自己每天的工作总结为
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